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یکــی دیگــر از کالاهــای ضروری هــر خانه اجاق گاز آن اسـت. 
پــس در انتخاب اجــاق گاز، بــه آن بایســتی بــه عنــوان یـک 
کالای ســرمایه ای نگریسـت کــه در طولانـی مـدت و حداقـل 

یــک دوره 10 ســاله دوام و کارآیــی خــود را حفـظ نماید. 
یـک سیسـتم پخـت و پـز یـا اجـاق گاز، دو مسـاله دارد؛ 

یــک اجــاق گاز تمـام عیـار کـه ترکیب درســت و کارآمدی از فر 
حرفه ای، سیســتم پخــت و ابزارهای جانبــی اسـت و دیگـری 
اجـاق گازی زیبـا کـه در مرکـز توجـه آشـپزخانه زیـر تابـش نـور 

هــود بایسـتی بـه طـور کامل درخشـان باشـد. 
پــس مــا علاوه بـر یـک سیســتم پخــت و پـز کامــل نیازمند 
اجـاق گازی هســتیم کــه بـا دکـور آشــپزخانه همــراه بـوده و 
زیبایی چشـمگیری بـه آن اضافه کند.امـا این انتخاب سـخت 

تـر هم می‌شــود، اگر که شــما عاشــق آشــپزی باشــید. 
پخـت عالـی غذاهـای ایرانـی، غذاهایـی کـه نیـاز به فـر دارنـد، 
کیــک، پیتزا و خوردنی‌هــای دیگـری کـه وقتــی اسـم آنها کنار 
شــهرت شــما قــرار می‌گیرد، دیگـر انتخـاب اجــاق گاز حرفـه 

ای یکــی از مهمتریــن انتخاب ها می شـود. 
در ایـن انتخـاب حسـاس، قطعـا اسـنوا پیشـتاز صـدر لیسـت 
برندهــای متنـوع اجـاق گاز اسـت، علــت آن هـم بـه سـادگی 

قابـل بیـان اسـت.  
اســنوا در تولیـد اجـاق گاز، زیبایــی و ظاهـر مـدرن را همـراه بـا 
کیفیتــی کم نظیـر و ابزارهایــی ویـژه ی آشـپزهای حرفــه‌ای در 
نظـر گرفتـه اسـت و نتیجـه‌ی آن دسـتیار حرفـه‌ای آشـپزی بـرای 

شـما اسـت.
قـرار اسـت در ادامـه و بـا هـم بـا ایـن دسـتیار حرفه‌ای بیشـتر 

آشنا شویم:

انواع اجاق گازهای اسنوا
اجـاق گازهـای اسـنوا در قالـب سـه گـروه کلـی زیـر تولیـد می 

 : د شو
1- اجاق گاز شف

2- اجاق گاز سری والنتینو
• والنتینو ساباف 

•  والنتینو دیجیتال
3- اجاق گاز سری آدرینا

• آدرینا فول
• آدرینا پرو 

•  آدرینا کلاسیک
4- اجاق گاز های سری اکونومی

• رومینا

ویژگی های کلی اجاق گازهای اسنوا 
1- فن انتقال حرارت )کانوکشن - توربوفن(

بــا اســتفاده از فــن گــردش هــوا، دمــای تمامـی نقــاط فـر 
یکســان شــده و هـوای گــرم بــه صـورت یکنواخــت اطـراف 
مـواد غذایی جریـان یافته و باعث میشـود غـذا، کامـلاپختـه 
و تنــوری شـود. علاوه بــر این سـرعت و کیفیت پخـت به طور 

قابـل توجهــی افزایــش می‌یابد.
مزایا:

بــا  استفــاده از ایــن تکنولـوژی و 
وجود گـردش هـوای داغ در محیط 
فـر زیر و روی غذا با ســرعت بیشـتر 
و یـکنــواخــت پـخـتـه و تــنــوری 
می شود. همچنیــن بـا اسـتفاده 

از ایــن ویژگــی محیــط ایــده آل و مناســبی بــرای پخت انــواع 
کیک و شــیرینی بــه وجــود می آید. این ویژگی ســبب کاهش 

مصــرف انرژی نیز مــی گــردد.

2- دماسنج دیجیتال یا عقربه ای
در داخــل اجــاق گازهــای اســنوا دماســنج دیجیتالــی قـرار 
گرفتـه اسـت کـه قابلیـت اندازه گیـری و تنظیـم دمـای دقیـق 
را بـه اجـاق گاز می دهـد. بـا اسـتفاده از ایـن دماسـنج دقیـق 
می‌تـوان دمــای داخــل فــر را در هنــگام پخــت غــذا و نــان، 
کیک و انــواع شـیرینی جات کاملا تحــت کنترل قـرار داد تا به 

بهتریــن نحو پخته شـوند.
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مزایا:
در هنــگام پخـت انـواع غـذا و شــیرینی جات سـه مـورد بایـد 
قابـل کنتـرل باشـد، حجـم مـواد غذایـی، زمـان پخـت و دمـا.
بـا اســتفاده از دماســنج دقیـق دمــای داخل فـر کاملا تحت 
کنتـرل اســت کـه این امــر باعث مـی شــود نان،کیــک و انواع 

غذاهـا بـه بهترین نحـو پخته شــوند.

3-  شعله زماندار
شـعله زماندار امـکان خاموش شــدن خودکار شــعله را در زمــان 

معیــن فراهم مـی نماید.
 بنــابراین می‌توانید زمـان دلخواه 
را تنظیم کـرده و به کارهـای روزمره 
خـود رسـیدگی کنیـد. پـس از پایـان 
زمــان انتخــاب شــده، شــعله بــه 
صـورت خـودکار خامـوش خواهـد 

شـد.
مزایا:

ایـن ویــژگی بـه مـصرف کـننــده امــکان مدیریـت دو شـعله 
اجـاق گاز را می دهـد بـه نحـوی کـه قابلیـت تنظیـم دو شـعله 
بــرای خامـوش شــدن تا 10ســاعت بعـد وجـود دارد و پس از 
گذشــت زمـان تنظیـم شـده شـعله‌ها بـــه صــورت خــودکار 

خامــوش می شـوند.

4- صفحه کنترل لمسی بزرگ
صفحــه نمایـش لمســی باعـث کنتـرل یکپارچــه و سـهولت 
در اســتفاده از  امکانــات اجــاق گاز می گــردد. توسـط تایمـر 

و تنظیمــات شـعله زمـاندار، روشــن و خامـوش کردن لامـپ 
داخـل فـر، جوجـه گــردان، فن انتقــال حرارت را بــه صــورت 

یکجـا در اختیــار خواهیـد داشـت.

مزایا:
ســادگی،  بـالا  عملکـرد  حساســیت  بـا  لمســی  دکمه‌هـای 
راحتی و کاربری آســان را بــرای خریـدار بــه ارمغان مـی آورد و 
از طرفـی صفحه نمایش با ابعــاد بزرگ جلـوه بصری ویـژه ای 

را در محیــط منـزل بـه نمایــش می گـذارد.

easy to clean 5- تکنولوژی
لعــاب آســان پاکشــو در اجـاق گاز 
اسـنوا، لعابی متفـاوت و منحصـر 
بفــرد اســت. بــا بــه کارگیری ایـن 
پوشـش لعابــی درون فر اجاق گاز 
وســینی چربی گیــر پـس از هـر بار 
آشــپزی تنهـا بـا پاشــیدن آب بــه 

درون محفظـه، بعد از چند دقیقه تمامی چربی هـا و دوده‌ها 
بـه راحتـی پـاک می‌شـود.

مزایا:
بـا اسـتفاده از لعـاب آسـان پاکشـوی آبـی رنـگ درون محفظـه‌ی 
فـر، در عیـن زیبایـی، چربی هـای داخـل فـر پـس از پخت غـذا 
قابــل رویت اســت که مصرف کننــده می تواند به راحتــی در 
کمتریـن زمـان بـا یـک دســتمال مرطوب تمــام چربی‌هــای 

داخـل فـر را پاکسـازی نماید.

6- ولوم باکالیت 
باکالیـت یـک مـاده گرماسـخت اســت کـه مقـاوم در بـــرابر 
حـرارت و غیرقابـل اشــتعال اسـت. باکالیـت الکتریسـیته را 
منــتقل نمـی کـنـد و در مقـــابـــــل محلول های شیمیایی از 

خـود مقاومـت نشــان مــی دهد.

ولـوم هــای اجاق گازهــای اســنوا از جنـس باکالیت اســت و 
متفاوت از بســیاری از اجــاق گازهــای بــازار کــه جنس فلزی 
یا پلاســتیک معمولی دارنــد و در حین اســتفاده داغ شـده و 
کاربـری اجـاق گاز را دشـوار مـی نماینـد و همچنیـن در مـدت 

کوتاهـی دچــار دفرمگی مــی گردند.
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self clean 7- لعاب 
لعاب سـلف کلیــن، یک پوشـش خاص درون فـر مـی باشـد 
کـه ایـن پوشـش مقاوم در بـرابـر جذب چـربـی اسـت و بـاعـث 
می شـود تـا درون فر دیرتر احتیاج به نظافت داشـته باشـد.

مزایا:
بــا وجـود این لعــاب در اجاق گاز نیــازی به تمیز کردن اجاق 
گاز نیســت و فقط با بالارفتــن دمای فــر چربی های موجـود 

داخـل فــر زدوده می گردد.

8- ترموکوپل صفرثانیه
عملکـرد ترموکوپـل به این صورت اســت که اگر شـعله گاز به 
دلایل مختلفی مانند وزش بــاد یا ســر رفتــن مــواد غذایــی 
و ... خامـوش شــود، جریــان گاز توســط ترموکوپــل قطــع 
شــده و از بـروز حــوادث ناگـوار جلوگیـری مـی کنـد. در مـورد 
ترموکوپــل هـای صفر مهم اســت بلافاصله پس از خاموش 

شــدن شــعله، جهت ایمنی بیشـتر صــورت مـی گیرد.

9- صفحه چدنی :
چدنـی های یک تکه در اجاق گاز 
در زیبایی اجاق گاز تاثیر بسزایی 
داشــته و همچنین کیفیت رنگ 
و جــنــس آن نیز بـسیــار مهــم 
می‌باشـد. زیرا اگر از چدنی های 

بـی کیفیـت اسـتفاده شـود در اثـر حـرارت بـه مـرور زمـان رنـگ 
خـود را از دسـت مـی دهنـد و باعـث می شـود اجـاق گاز زیبایی 

روز اول خـود را نداشـته باشـد.
سـطح صـاف و صیقلـی چدنـی هـا مانـع نفـوذ ذرات روغـن 
و باقـی مانـده غـذا بـه روی آنهـا شـده و نظافـت آنهـا را نیـز 
راحت‌تـر می‌کنـد. همچنیـن  اسـتفاده از لعـاب بـا کیفیـت در 

سـطح چدنی‌ها،مانـع از زنـگ زدگـی آنهـا مـی شـود.

1- اجاق گازهای سری شف

استیلسفیدرنگ

SGC5-7111SGC5-7112شف

- پخـت با کیفیت: سیسـتم سـوخت رسـانی سـاباف ایتالیا- 
توربوفن )کانوکشـن و المنـت برقی( 

- کاربـری آسـان: شـعله زمـان دار- صفحـه نمایـش لمسـی 
ارگونومـی

-  نظافــت آســان :لعــاب آسـان پاکشـو - صفحــه رویـه یک 
تکــه- در فر کشــویی قابل شستشــو
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ویژگی ها:
• توربوفن )کانوکشن و المنت برقی( 

•  دماسنج دقیق دیجیتال
•   سیستم سوخت رسانی ساباف ایتالیا

LEDصفحه نمایش لمسی ارگونومیک بزرگ •
• لعاب آسان پاکشو 

•  رویه یک تکه 
•  شیشه کشویی درب فر 

•  دو عدد جوجه گردان 
• ولوم های باکالیت با روکش کروم

• سامانه طبقاتی 
• دارای ترموکوپل صفر ثانیه 

•  فن خنک کننده 
• قفل کودک 

• دو عدد شعله زماندار 
• شبکه چدنی پیوسته 

• دو عدد سینی بزرگ فر

2- اجاق گاز های سری والنتینو 

استیلسفیدرنگ

SGC5-6112SGC5-6111والنتینو ساباف

SGC5-6122SGC5-6121والنتینو دیجیتال

دماسـنج   - گـرم  هـوای  گـردش  فـن  کیفیـت:    بـا  پخـت   -
ای عقربــه  یــا  دیجیتـال 

- کاربری آسان:  شعله زمان دار - صفحه نمایش لمسـی بـزرگ 
-  نظافـت آسـان : لعـاب آسـان پاکشـو - صفحـه رویـه یک تکـه- 

در فر کشـویی قابل شستشـو

والنتینو ساباف
اجـاق گاز ولنتینـو سـاباف بـا سیسـتم سوخت رسانی سـاباف 
ایتالیـا شـعله ای در نهایــت، قــدرت و ایمنـی بــه کاربـر ارائـه 
می‌دهــد. بـا ایـن سرشـعله هـا پخـت و پـز سـریعتر و راحتتر 

را تجربــه می کنیم.

ویژگی ها:
• سیستم سوخت رسانی ساباف ایتالیا

• لعاب آسان پاکشو ETCدرون محفظه فر
• فن انتقال حرارت )کانوکشن( 

•  رویه یک تکه 
• دماسنج عقربه ای 

•  شیشه کشویی درب فر 
•  دو عدد جوجه گردان 

• ولوم های باکالیت 
•  سامانه طبقاتی 

•  دارای ترموکوپل صفر ثانیه
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والنتینو دیجیتال

ویژگی ها:
• لعاب آسان پاکشو ETCدرون محفظه فر

• فن انتقال حرارت )کانوکشن( 
• رویه یک تکه 

• دماسنج دیجیتال 
•  شیشه کشویی درب فر 

•  دو عدد جوجه گردان 
• ولومهای باکالیت 

• سامانه طبقاتی 
•  قفل کودک

• صفحه کنترل لمسی بزرگ 
•  دو شعله زماندار 

•  ترموکوپل صفر ثانیه 
•  دو عدد سینی فر بزرگ 
•  شبکه چدنی مستحکم

3- اجاق گاز های سری آدرینا 

استیلسفیدرنگ

SGC5-3122SGC5-3121 آدرینا فول

SGC5-3112SGC5-3111 آدرینا پرو

SGC5-3102SGC5-3101آدرینا کلاسیک

- پخـت بـا کیفیـت:  فـن گـردش هـوای گـرم- جوجـه گـردان 
لی  طو

- کاربری آسان:شـعله زماندار- صفحه نمایش لمسی بزرگ 
-  نظافــت آســان : لعاب آسان پاکشو - در فر کشویی قابل 

شستشو

آدرینا فول:
آشــپز  یـک  بـرای  ای  حرفـه  دســتیار  فـول  آدرینـا  گاز  اجــاق 
حرفهای اسـت. ایـن اجاق گاز با امکانـات و ویژگی‌هایی مثل 
فــن انتـقــــال حــرارت و شعـــله زمانـدار و همچنیـن لعـاب 
آســان پاکشو آشـپـــزی را به تـفــریحـی لـذت بــخـش تبدیل 

می‌کنـد.

ویژگی ها:
• صفحه کنترل لمسی بزرگ

• لعاب آسان پاکشو ETCدرون محفظه فر

• فن انتقال حرارت 
• دو شعله زماندار 

• شیشه کشویی درب فر 
•  دو عدد جوجه گردان 

•  دارای ترموکوپل صفر ثانیه 
•  دارای شیشه رویه اجاق گاز
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آدرینا پرو

ویژگی ها:
• صفحه کنترل لمسی بزرگ 

• قفل کودک 
• لعاب سلف کلین 
• یک شعله زماندار 

•  شیشه کشویی درب فر 
• جوجه گردان طولی 

•  دارای ترموکوپل صفر ثانیه 
• دارای شیشه رویه اجاق گاز 

• ریل تلسکوپی

آدرینا کلاسیک

ویژگی ها:
• صفحه کنترل لمسی 

•  قفل کودک 
•  یک شعله زماندار 

• جوجه گردان طولی 
•  دارای ترموکوپل صفر ثانیه 

•  دارای شیشه رویه اجاق گاز

4- اجاق گاز های سری اکونومی 

استیلسفیدرنگ

SGC5-7111SGC5-7112شف

رومینا

ویژگی ها:
• تایمر مکانیکی 

•  شبکه چدنی مستحکم 
• دو عدد جوجه گردان 

•  دارای ترموکوپل صفر ثانیه 
•   دارای شیشه رویه اجاق گاز
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بـا دقت بیـشتر مطالعه کنـید:

 اجاق گازهای اسنوا مناسب چه کسانی است؟
• افرادی که عاشق آشپزی حرفه ای هستند

•  افرادی که ظاهر زیبای اجاق گاز برای آنها مهم است
• افرادی که پخت غذای با کیفیت برای آنها مهم است.

نیــاز  کشــف  بــه  منجــر  می‌توانـد  کــه  ســوالاتی 
مشــتری بـرای خریـد اجــاق گازهای اســنوا شـود:

• آیا شما کیک و شیرینی را خودتان پخت میکنید؟ 
• پیتزا یا نان خانگی پخت می کنید؟ 

•  چقدر از جوجه گردان استفاده میکنید؟ 
• چقـدر ظاهـر اجـاق گاز و زیبایـی آن در آشـپزخانه برای شـما 

مهم اسـت؟ 
•  آیـا تمیـز کـردن آسـان اجـاق گاز بعد از آشـپزی برای شـما در 

اولویت است؟ 	
•  آیــا تنظیــم زمـان خامـوش شــدن شــعله برای پخــت غذا 
هنگامـی کــه از خانـه بیرون هســتید برای شــما ســهولت در 

زندگـی ایجــاد مـی کند؟

اقدام مناسب:
- اگــر مشــتری اهــل پخـت 
خانگــی  شــیرینی  و  کیـک 
اســت: مشــتری را بـه سـمت 
محصولاتـی هدایـت کنیـد کـه 

فــن گــردش هــوا دارنـد.

درب فـر را بــه آرامـی بــاز کـرده و بـا اشـاره بـه فـن و مشـاهده 
آن توسـط مشـتری اعـلام نمایید کـه با وجـود این فـن هـوای 
گــرم به صــورت کاملا یکنواخت جریـان پیــدا میکند، شـما با 

این فــن پخـت کامـل و تمام عیـار خواهید داشـت.
- اگـر مشـتری نگــران نظافـت چربی هـا و ریختـه شـدن غـذا 
روی اجـاق گاز اسـت: مشـتری را به سـمت محصـول راهنمایی 
کنید، دســت خـود را روی صفحــه اجـاق گاز بـه آهسـتگی بـه 
چرخــش در آوریــد و بـه او بگوییـد: شــما به آسـانی و بـا یـک 
دســتمال ســاده و تمیــز بعــد از هــر بــار آشــپزی اجــاق گاز 
تمیـزی خواهیـد داشـت، لعـاب چربی گریز نانـو کلین که بـر 
روی صفحه اجاق گاز شــما قــرار دارد باعــث می شـود چربی 

هـا بـه راحتــی از روی اجـاق گاز پـاک شـوند.

- اگــر مشــتری نگــران تمیــزی داخـل فـر بعــد از پخـت 
اسـت:   درب فـر را بـه آرامـی بـاز کنیـد و بـا دسـت خـود لعـاب 
آبـی رنگ درون فـر را بـه مشـتری نشـان دهیـد و بـه او بگوییـد 
که با اســتفاده از ایــن لعــاب چربیهــای داخــل فــر پــس از 

پخــت غــذا قابــل رویـت میشــود و 
کافـی اسـت با پاشـیدن اندکـی آب یا 
بـا اسـتفاده از یک دسـتمال مرطـوب 
تمــام چربـی هـای داخـل فــر را بــه 
آسـانی و در کوتاهترین زمان ممکـن 

پاکسـازی نمایـد.

- اگــر مشـتری بایــد غذایـی را شـروع بـه پخـت کند و بـه 
هر دلیــل فرصتی ً بـرای خامــوش کردن شـعله نـدارد، 

مثلابایــد در بیــرون از خانه بــه قراری بـــرســد یا درون 
خـانـــه مشـغول نظافـت یا انجــام اموری کاری باشـد:

با دســت راسـت خــود صفحه کنترل یا کنتــرل پنل اجاق گاز 

را به مشــتری نشــان داده و بــه دکمــه تنظیــم زمـان شـعله 
اشــاره کنیـد و بـه مشـتری بگوییـد کـه: 

بــرای وقت هایی که شـما آشـپزی را شــروع کرده اید و اکنـون 
به هر دلیلی فرصت بازگشـت بـرای خامـوش کردن شـعله را 
ندارید به آســانی زمان دلخــواه را تنظیم کنیـد و بـه کارهـای 
روزمـره خـود رسـیدگی نماییـد؛ پـس از پایـان زمـان انتخـاب 

شـده، شـعله به صـورت خــودکار خاموش خواهد شـد.
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آشـپزخانه یکـی از مـکان هایی اسـت کـه افراد بیشـترین زمان خـود را در طـول روز 
در آن جا به سـر می برند و از این رو از اهمیت بسـزایی برخوردار اسـت. آشـپزخانه 
چیدمـان  اگـر  باشـد،  مـی  دکوراسـیون  و  تمیـزی  لحـاظ  از  حساسـی  محیـط  کـه 
درسـت و زیبایی داشـته باشـد ارتباط مسـتقیمی بـا آرامـش روحی افـراد خانواده 
بخصـوص بانـوان دارد و می‌تـوان گفـت تا حـدودی تضمیـن کننده ایـن آرامش، 

زیبایی دکوراسـیون و وسـایل آشـپزخانه اسـت.
بـا توجـه به این مـوارد لـوازم توکار آشـپزخانه علاوه بر کارایـی باید از دکوراسـیون 
مناسـبی برخوردار باشـند بدین شـکل علاوه بر کاربـرد پذیری راحـت باید زیبایی 

را نیـز به ارمغـان بیاورد.
در ایـن جهـت لوازم توکار آشـپزخانه که به بزرگ شـدن محیط آشـپزخانه نیز کمک 
مـی کنـد، مـی توانـد بـه تزئیـن و زیبایـی محیط شـما کمک بیشـتری بکنـد در این 
راسـتا بـه بررسـی لوازم تـوکار آشـپزخانه اعـم از: هود، اجـاق گاز صفحه ای، سـینک 
ظرفشـویی وفـر توکارمـی پردازیـم کـه هـر کـدام از آن هـا دسـته بنـدی مربـوط به 

خـود را دارند.
شناخت لوازم توکار و کسب اطلاعات در رابطه با کیفیت، نوع برند )ایرانی،خارجی( 
انـدازه و قیمـت؛ کمـک می‌کنـد تـا شـما بهتـر تصمیم‌گیـری کنیـد و بـا توجـه بـه 
بودجـه‌ای کـه داریـد محصولی با کیفیـت و قیمت مناسـب خریداری کنیـد .ما به 

طـور مختصـر ایـن اطلاعات را برای شـما تشـریح خواهیـم کرد.

اجاق گاز : 
اولیـن چیزی که با شـنیدن نـام آشـپزخانه ناخودآگاه بـه ذهنمان می‌رسـد، اجاق 
گاز اسـت. شـما می‌توانیـد انـواع اجـاق‌گاز رومیـزی یـا گاز مبلـه خریـداری کنید. با 
توجـه بـه کوچک شـدن فضـای خانه‌ها امـروزه مـردم به خریـد اجـاق گاز رومیزی 
تـوکار تمایـل بیشـتری دارنـد و البتـه بـا توجـه بـه تنـوع مـدل و توانایـی اجـرای 
طراحی‌هـای مختلـف بـا محصـولات تـوکار و اینکـه ترندهـای بازار‌هـای جهانـی 
در زمینـه آشـپزخانه و کابینـت بـه سـمت محصـولات تـوکار اسـت، ایـن گـروه از 
محصـولات جایـگاه ویـژه‌ای بیـن سـایر محصـولات مشـابه بیـن مخاطبـان پیـدا 

کرده‌انـد.
اجـاق گاز رومیـزی تـوکار بـا وجود انـدازه کوچک خـود امکانات بسـیار زیـادی را در 

خـود جای داده‌اسـت.
، اجـاق گاز  بـه صـورت اجـاق گاز شیشـه‌ای  بـازار  انـواع اجـاق گاز صفحـه‌ای در   
شیشـه‌ای  رومیـزی  گاز  اجـاق  دارد.  وجـود  اسـتیل  شیشـه  گاز  اجـاق  و  اسـتیل 
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آشـپزخانه یکـی از مـکان هایـی اسـت کـه افـراد بیشـترین زمـان خـود را در طـول 
از اهمیـت بسـزایی برخـوردار اسـت.  از ایـن رو  روز در آن جـا بـه سـر مـی برنـد و 
باشـد،  مـی  دکوراسـیون  و  تمیـزی  لحـاظ  از  حساسـی  محیـط  کـه  آشـپزخانه 
آرامـش  بـا  مسـتقیمی  ارتبـاط  باشـد  داشـته  زیبایـی  و  درسـت  چیدمـان  اگـر 
حـدودی  تـا  گفـت  می‌تـوان  و  دارد  بانـوان  بخصـوص  خانـواده  افـراد  روحـی 
اسـت. آشـپزخانه  وسـایل  و  دکوراسـیون  زیبایـی  آرامـش،  ایـن  کننـده  تضمیـن 
بـا توجـه به ایـن موارد لـوازم تـوکار آشـپزخانه علاوه بـر کارایی بایـد از دکوراسـیون 
مناسـبی برخوردار باشـند بدین شـکل علاوه بر کاربـرد پذیری راحت بایـد زیبایی 

را نیـز به ارمغـان بیاورد.
در ایـن جهـت لـوازم توکار آشـپزخانه که به بزرگ شـدن محیط آشـپزخانه نیز کمک 
مـی کنـد، مـی توانـد بـه تزئیـن و زیبایـی محیط شـما کمـک بیشـتری بکنـد در این 
راسـتا بـه بررسـی لـوازم توکار آشـپزخانه اعـم از: هـود، اجـاق گاز صفحه ای، سـینک 
ظرفشـویی وفـر توکارمـی پردازیـم کـه هـر کـدام از آن هـا دسـته بنـدی مربـوط بـه 

خـود را دارند.
شـناخت لوازم توکار و کسب اطلاعات در رابطه با کیفیت، نوع برند )ایرانی،خارجی( 
انـدازه و قیمـت؛ کمـک می‌کنـد تـا شـما بهتـر تصمیم‌گیـری کنیـد و بـا توجـه بـه 
بودجـه‌ای کـه داریـد محصولی بـا کیفیت و قیمت مناسـب خریـداری کنیـد .ما به 

طـور مختصـر ایـن اطلاعـات را برای شـما تشـریح خواهیـم کرد.

اجاق گاز : 
اولین چیزی که با شـنیدن نام آشـپزخانه ناخودآگاه به ذهنمان می‌رسد، اجاق گاز 
اسـت. شـما می‌توانیـد انواع اجـاق‌گاز رومیزی یـا گاز مبله خریداری کنیـد. با توجه 
بـه کوچـک شـدن فضـای خانه‌ها امـروزه مـردم بـه خریـد اجـاق گاز رومیـزی توکار 
تمایـل بیشـتری دارنـد و البته با توجه به تنـوع مدل و توانایی اجـرای طراحی‌های 
مختلـف با محصولات توکار و اینکه ترندهای بازار‌های جهانی در زمینه آشـپزخانه 
و کابینت به سـمت محصولات توکار اسـت، این گروه از محصولات جایگاه ویژه‌ای 

بین سـایر محصولات مشـابه بین مخاطبان پیـدا کرده‌اند.
اجـاق گاز رومیـزی تـوکار بـا وجـود انـدازه کوچک خـود امکانات بسـیار زیـادی را در 

خود جـای داده‌اسـت.
گاز  اجـاق   ، شیشـه‌ای  گاز  اجـاق  صـورت  بـه  بـازار  در  صفحـه‌ای  گاز  اجـاق  انـواع   

شیشـه‌ای  رومیـزی  گاز  اجـاق  دارد.  وجـود  اسـتیل  شیشـه  گاز  اجـاق  و  اسـتیل 
شیشـه‌ای  گاز  اجـاق  می‌باشـند.  معایبـی  و  مزایـا  دارای  کـدام  هـر  اسـتیل  و 
دارد. بالاتـری  دوام  اسـتیل  مـدل  حـال  عیـن  در  ولـی  داشـته  زیباتـری  طراحـی 

 ٠ اجاق‌گاز:
 ٠ اجاق گاز صفحه‌ای )شیشه، استیل(

 ٠ اجاق‌گاز صفحه‌ای

اجـاق‌گاز صفحـه‌ای بـا پیشـرفت تکنولـوژی روزبـه‌روز مـا را شـگفت‌زده می‌کنـد؛ 
جالـب اینجاسـت کـه اگـر دقـت کرده‌باشـید ایـن پیشـرفت روزافـزون بـا کوچک‌تر 

شـدن تجهیـزات رابطـه‌ی مسـتقیم دارد.
اجـاق گازهـای رومیـزی هـم ازایـن قاعده مسـتثنا نیسـتند. اجـاق گاز رومیزی یکی 
از پرکاربردتریـن لـوازم تـوکار در محیـط آشـپزخانه اسـت. بـا دانسـتن برخی نکات 

می‌تـوان بهتریـن اجـاق‌گاز رومیـزی را انتخـاب کرد.

- جنس صفحه:
نـوع صفحـه در ظاهـر و زیبایـی گاز تأثیـر بسـزایی دارد. گازهـای موجـود در دو 
نـوع شیشـه و اسـتیل موجـود هسـتند، حـال بیایید بحـث سـلیقه را کنار گذاشـته 
و بـه دو عامـل کیفیـت برنـد و تمیـز کردن توجه کنیـم. ازنظـر دوام و مانـدگاری هر 

دو )اسـتیل و شیشـه( مقـاوم هسـتند و ایـن تصـور عامیانـه کـه گازهای شیشـه‌ای 
به‌مـرور زمـان تـرک برمی‌دارنـد کاملاً اشـتباه اسـت. تنهـا نکتـه ای کـه بایـد بـه آن 

دقـت داشـت ایـن اسـت کـه گاز شیشـه‌ای را بـا دریـل سـوراخ نکنیـد. 
از نظـر تمیـز کـردن مدل‌های اسـتیل دیرتر لـک و گردوخاک را نسـبت به سـایرین 
نشـان می‌دهنـد و بـه تمیـز کـردن روزانه احتیاجی نیسـت هرچنـد تمیز کـردن آن 
کمی دشـوارتر اسـت که می‌توان با کمک گرفتن از سـرکه و دسـتمال نرم نظافت را 
آسـان‌تر کرد. البته یادمان نرود که انتخاب هر مدلی بسـتگی مسـتقیم به سـلیقه 
مشـتری و دکوراسـیون آشـپزخانه وی دارد. و هیچ کدام را نسـبت به دیگری برتری 

عملیاتی ای نیست.

- توان حرارتی
عامـل مهـم در خریـد گاز رومیـزی قـدرت و تـوان حرارتـی می‌باشـد. هرچـه تـوان 
حرارتـی بالاتـر باشـد زمـان پخـت غـذا کاهـش پیـدا می‌کنـد؛ در نتیجـه آشـپزی 
سـریعتر و دلچسـبی را تجربـه خواهیدکـرد. انتخـاب میـزان قـدرت گاز رومیـزی به 
مصـرف شـما بسـتگی دارد اگـر خانـواده‌ی پرجمعیتـی هسـتید از اجاق‌گازهایـی 
بـا شـعله و تـوان حرارتـی بالا اسـتفاده کنید. البته اسـتاندارد مشـخصی بـرای این 
موضـوع وجـود دارد کـه تمامی برندهـای موجود ملزم به اسـتفاده از آن هسـتند.

فر توکار:
فـر تـوکار در لـوازم تـوکار آشـپزخانه بـه یکی از وسـایل ضـروری آشـپزخانه تبدیل شـده 
اسـت. ویژگی مهم این محصول گرم شـدن سریع آن می‌باشـد. توزیع گرما در داخل فر 
بازدهـی بالایی داشـته حتی اگـر آن را گران‌تر از اجاق گاز طبیعی خریداری کنید به دلیل 
طـول عمر طولانی بسـیار به صرفه‌تـر خواهد بود. فر توکار به سـه نـوع گازی، گاز و برق 

و برقی تقسـیم می‌شود. 
دو نـوع اول کـم کـم از سـبد بـازار حـذف شـده اند. امـروزه فر هـای برقی بـا مصرف 
انـرژی پاییـن و آپشـن‌های فـراوان و پخـت بـا کیفیـت جایـی را بـرای فرهـای گازی 

باقـی نگذاشـته‌‌اند. 

- ظرفیت فر
ظرفیـت معمـول فـر توکار یـک طبقه بیـن 45 تا 78 لیتر اسـت کـه البتـه نزدیک به 
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100% فرهـای موجـود در ایـران از ظرفیـت بـالای 60 لیتر بهـره می‌برند. 

- تعداد برنامه ها
فرهـای تـوکار از نظر تعداد برنامه با یکدیگر متفاوت هسـتند. برنامه های پخت و 
پـز ، پخـت نان و شـیرینی و کباب‌پز که میـزان درجه حـرارت فر و نحوه توزیـع آن در 
داخـل فـر در هریک از ایـن برنامه ها متفاوت می‌باشـد. هرچه تعـداد برنامه‌های 

فر بیشـتر باشـد قیمت آن بیشتر است.

- پروانه )فن( فر
بـه منظـور توزیـع حـرارت بـه طـور یکنواخـت، فـر تـوکار مجهـز بـه پروانـه داخلـی 
می‌باشـند ) فـن کانوکشـن (. پـس زمـان خرید بـه این نکته توجه داشـته باشـید. 
یـک کارایـی جدیـد بـرای فرهـا پروانه‌هـای توربـو فن هسـتند کـه پروانـه همزمان 
هـم حـرارت تولید می‌کنـد هم عمل چرخـش یکنواخت حـرارت را انجـام می‌دهد.

- نظافت خودکار
ایـن مـورد جزء محبـوب ترین ویژگـی فرهای توکار محسـوب می شـود چون تمیز 
کـردن داخـل فـر توسـط خـود فـرد دشـوار اسـت و ممکـن اسـت بـه بخش‌هـای 

داخلـی آن صدمـه بزنـد. تمیـز کـردن خـودکار زنـگ زدگی‌هـا، چربـی و روغـن بـه 
جـا مانـده پـس از آشـپزی داخـل فر توسـط کارایی‌هـای مختلفی کـه برندهـا برای 
محصولشـان در نظـر گرفتـه انـد انجـام مـی شـود.مانند اسـتفاده از لعـاب هـای 
خـاص، دیـواره هـای چربـی زدا، توان حرارتـی 500 درجـه برای تمیز شـدن خودکار 

) self cleaning ( فـر و از بیـن بـردن اتوماتیـک چربـی هـا

هود
یکـی دیگـر از لـوازم تـوکار مـورد نیاز و ضـروری هـود آشـپزخانه‌ای اسـت. زيرا جهت 
حذف گرما، رطوبت و بو از محیط آشـپزخانه اسـتفاده می‌شـود. با در نظر داشـتن 
چنـد نکته‌ی سـاده می‌توانیـد بهتریـن و کارآمدترین نوع هـود را برای خـود اتخاذ 

کنید.

- انواع هود:
٠ شومینه‌ای

٠ مخفی
٠ مورب

٠ زیرکابینتی
٠ جزیره ای

-  اندازه
اندازه یکی از فاکتورهای مهم انتخاب بهترین 
هـود آشـپزخانه می‌باشـد. اگـر انـدازه‌ی هـود 
شـما بـا اجـاق‌گاز یکـی باشـد؛ تمـام سـطح 
اجـاق‌گاز را پوشـش داده و ذرات دود و مـواد 

غذایـی را جـذب می‌کنـد.
هودهـای بزرگ‌تـر گران‌تـر می‌باشـد. امـا در 
بعضـی مـوارد چاره‌ای نیسـت. ايـن را در نظر 
داشـته باشـید با یـک بـار هزینه کـردن مدت 
طولانی‌تـری لـذت آشـپزی را تجربـه خواهید 

کرد.

-قدرت
مرسـوم اسـت کـه هـود قوی‌تـر، كارآمدتـر اسـت. بـراي فـردی کـه مـدام در حـال 
آشـپزی با روغن‌های سـرخ‌کردنی سـنگين )پردود( اسـت؛ قطعاً بایـد از هودهایی 

باقـدرت مکـش بـالا و قـوی اسـتفاده کنید. 
مق�دار اندازه‌گی�ری هوده�ای آش�پزخانه مترمکع�ب ب�ر س�اعت )m3/h( اسـت. كه 
هـر چـه این عـدد بالاتر باشـد حجم هـوای تخلیه شـده در سـاعت بیشـتر خواهد 

بود.

- زیبایی
اگـر بـه زیبایـی آشـپزخانه‌ی خـود اهمیـت 
می‌دهیـد، می‌توانید هودی زیبا متناسـب 
انتخـاب  خـود  آشـپزخانه  دکوراسـیون  بـا 

. کنید
یـا  جزیـره‌ای  هـود  مدل‌هـای  از  بسـياري 
دیـواری دارای طرح‌هـای فوق‌العـاده زیبـا 
هسـتند کـه می‌تواننـد زیبایـی دو چندانی 
بـه محیط شـما بیافزاینـد، بنابرايـن موقع 
خریـد، سـبک آشـپزخانه )سـنتی یا مـدرن( 

خـود را در نظـر داشـته باشـید.

- سروصدا
متأسـفانه اکثـر شـکایات مـردم بـه دلیل سـروصدای زیـاد هودهـا می‌باشـد. بايد 
توجـه داشـته باشـید کـه هودهـا از هـر برند یا مدلـی باشـند، صدا تولیـد می‌کنند 
فقـط در بعضـی از ایـن برندهـا صدا بسـیار کمتر اسـت پس سـعی کنیـد برندهای 

مختلـف را بشناسـید تا موقـع خرید بهتریـن انتخـاب را برگزینید.

- نوع تهويه
کانال‌هایـی کـه در هودهـا تعبیه شـده از طریق فیلترهـای موجـود دود و آلودگی 
را بـه محیـط بیـرون هدایت می‌کننـد، درنتيجه هودهایـی کـه دارای مجاری مکش 

هسـتند مؤثرتـر از هودهـای بدون مجاری مکش اسـت.
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سینک
در  روز  هـر  مـا  اسـت.  ظرفشـویی  سـینک  آشـپزخانه،  اجـزای  تریـن  مهـم  از  یکـی 
آشـپزخانه با سـینک ظرفشـویی سـر و کار داریـم و از آن بـرای کارهـای روزمره مانند 

شستشـوی ظـروف و مـواد غذایـی اسـتفاده مـی کنیـم.
بنابرایـن کارایـی و دوام آن از اهمیـت بسـیار زیادی برخوردار اسـت. در بازار سـینک 
آشـپزخانه در انواع سـینک استیل، سینک شیشـه ای و سـینک گرانیتی وجود دارد. 

پرفـروش ترین سـینک هـای بازار از نوع اسـتیل می باشـند.

سـینک اسـتیل معمـولا از اسـتیل ضـد زنـگ بـوده و در برابـر خوردگـی و رطوبـت 
مقـاوم اسـت. اسـتیل آن نیـز بـه دو صـورت سـاده و آجـدار در بـازار وجـود دارد کـه 
اسـتیل آجـدار بـه تعمیـر و نگهـداری کمتـری نیـاز دارد. بـه طـور کلـی مـدل هـای 

اسـتیل بسـیار بـا دوام هسـتند و حداقـل بیـن 5 تـا 10 سـال نیـز گارانتـی دارنـد.
سـینک شیشـه ای در دسـته سـینک‌های فانتـزی قـرار مـی گیـرد. جنـس سـینی 
سـینک شیشـه ای از شیشـه سـکوریت بـوده و لگـن آن از جنس اسـتیل می باشـد. 
قیمت سـینک ظرفشـویی شیشه ای نسبت به سـینک استیل بیشتر است. سینک 

گرانیتـی نیـز از جملـه بهترین سـینک هـای موجـود در بازار اسـت.
ایـن سـینک هـا در رنـگ هـای متفاوتـی در بـازار وجـود دارد و همین موضـوع باعث 
اسـتفاده گسترده آن توسـط مردم شده است. از نظر نوع نصب، سینک ظرفشویی 

به صورت سـینک روکار، سـینک توکار و سـینک زیر کورین در بازار وجود دارد. در یک 
دسـته بنـدی دیگـر از نظـر تعـداد لگـن، سـینک ظرفشـویی بـه صـورت سـینک تک 
لگـن، سـینک دو لگنه و سـینک سـه لگنـه تولید می شـود. شـما می توانیـد با توجه 
بـه بودجـه و معیار خـود مدلی که مـورد نظرتان اسـت را خریداری کنید. بیشـترین 
قیمـت سـینک آشـپزخانه مربـوط بـه سـینک ظرفشـویی گرانیتـی اسـت و سـینک 

ظرفشـویی اسـتیل نیـز دارای کمترین قیمت اسـت.

- انواع سینک ظرفشویی:
٠ توکار
٠ روکار

٠ زیر کابینتی
٠ گرانیت

٠ سینک ظرفشویی
قبـل از هـر چیزی شـما بایـد در لوازم تـوکار انواع سـینک‌ها را بشناسـید و با جنس 
آن‌ها نیز آشـنا باشـید. سـینک ها ازلحاظ جنس به چند دسـته تقسـیم می‌شـوند: 
گرانیتـی، اسـتیل و شیشـه. همچنین در سـینک ظرفشـویی عمق لگن و نـوع ورق 

آن مهم اسـت.

- سینک گرانیتی
ایـن مدل محصول از سـنگ گرانیـت، رزین و مواد دیگر ساخته‌شـده که ازنظر رنگ 
تنوع بی‌شـماری دارند ولی می‌تواند ایرادهایی هم داشـته باشـند مانند شکسـته 
شـدن، تـرک برداشـتن، عرق کـردن زیر لگن‌ها و نشـان دادن لکـه آب در مدل‌های 
بی‌کیفیـت امـا بـرای کسـانی کـه می‌خواهنـد از سـینک‌های رنگـی اسـتفاده کننـد 

به‌شـرط این‌کـه محصول باکیفیـت خریـداری کنند، توصیه می‌شـود.

- سینک شیشه‌ای
ایـن مـدل محصـول چند سـالی در بازار کشـور رونق فراوانی داشـت ولـی به دلیل 
مشـکلات فراوان خرید و فروش آن، بسـیار کاهش پیدا کرد. این سـینک مشکلات 
بسـیار زیـادی دارد مثـل: نشـان دادن لکـه آب و خـط خـش بسـیار زیـاد. احتمـال 
شکسـتگی آن بالا اسـت و احتمال جدا شـدن لگن از صفحه نیز وجود دارد توصیه 

مـا ایـن اسـت که تا حـد امـکان از خرید این سـینک خـودداری کنید.

- سینک استیل
معمول‌ترین نوع سینک در بازار است که دارای تقسیم‌بندی روکار و توکار می‌باشد. 
سـینک‌های تـوکار به ایـن صورت اسـت که صفحـه کابینت بـرش داده می‌شـود و از 
بـالا، بـر روی سـنگ یا چـوب موردنظر نصب می‌شـود ایـن مـدل پرفروش‌ترین نوع 
سـینک اسـت. سـینک روکار دارای چهارچوب بوده و صفحه کابینت در جلو و پشت 

آن قـرار نمی‌گیـرد و خـود این سـینک در کنار دیوار نصب می‌شـود.

- عمق لگن
عمـق لگـن در سـینک‌ها متفـاوت اسـت و هرچـه عمـق لگن بیشـتر باشـد کیفیت 
سـینک بالاتر اسـت در رابطه باضخامت سـینک نیز هرچه ضخامت بیشترباشـد، 

کیفیـت بالاتر خواهـد بود.

- نوع ورق
برای خرید سـینک سـعی کنید تا حد امکان اسـتیل آجدار خریداری نکنید درسـت 
اسـت کـه بـه ‌مـرور زمـان خـط روی آن‌هـا نمی‌افتـد امـا تمیـز کـردن آن‌هـا بسـیار 

است. دشـوار 


